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RÈGLEMENT DU HAND À 4 U11F 
3 JOUEURS + 1GB

Le terrain : de 18 à 20m de longueur et de 10 à 

15m de largeur

La zone : se situe entre 4 et 5m du but

Le but : mesure 1m70 x 2m40

Le ballon : U7 & U9 taille 00 / U11 taille 0

Autorisation licences évènementielles à saisir 

dans Gesthand sur l’évènement :

« CD 78 HAND à 4 (U7 / U9 / U11F) »



Les temps de jeu :

RÈGLEMENT DU HAND À 4 U11F
3 JOUEURS + 1GB

Règles communes quel que soit le nombre d'équipes
Pause à la mi-temps 2 min

Pause entre deux matchs 5 min

Exclusion 1 min joueur remplacé

Temps morts d'équipe Pas de TME

Engagement du GB depuis la zone sans coup de sifflet d’engagement
Lors de matchs simultanés, le temps de jeu est commun aux deux terrains

Match simple
Temps de jeu 3 x10 min

Temps de jeu total / équipe 30 min

Tournoi à 3 équipes
Temps de jeu 2 x 8 min

Temps de jeu total / équipe 32 min

Ordre des rencontres 1 terrain

De 0 à 18 min A vs B

De 23 à 41 min B vs C

De 46 min à 1h04 C vs D

Tournoi à 4 équipes
Temps de jeu 2 x 6 min

Temps de jeu total / équipe 36 min

Ordre des rencontres Terrain 1 Terrain 2

De 0 à 23 min A vs B C vs D

De 23 à 46 min D vs A B vs C

De 46 min à 69 min A vs C D vs B

Tournoi à 5 équipes
Temps de jeu 1 x 10'

Temps de jeu total / équipe 40 min 

Pause entre deux matchs 5 min

De 0 à 10 min A vs D C vs E

De 15 à 25 min D vs B E vs A

De 30 à 40 min E vs D B vs C

De 45 à 55 min C vs A B vs E

De 60 à 70 min A vs B D vs C



U11 FEMININS :

Phase Hand à 4 inscriptions jusqu’au 14 septembre

Equipes Inscrites au 02/10

1 HBC VELIZY / VERSAILLES

2 HBC VELIZY / VERSAILLES (2)

3 US HB VERNOUILLET / VERNEUIL

4 US HB VERNOUILLET / VERNEUIL (2)

5 US HB VERNOUILLET / VERNEUIL (3)

6 ASC TRAPPES

7 ASC TRAPPES (2)

8 HB BOUCLE DE SEINE 78

9 HB BOUCLE DE SEINE 78 (2)

10 AS MONTIGNY LE BTX HB

11 AS MONTIGNY LE BTX HB (2)

12 CLOC ACHERES

13 ELANCOURT-MAUREPAS HB

14 AS MANTAISE

15 AS ST CYR / FONTENAY HB 78

16 AS HB LES MUREAUX

17 PLAISIR LES CLAYES HB

18 PLAISIR LES CLAYES HB (2)

19 LE CHESNAY 78 HB

20 AS POISSY HB

21 HBC CONFLANS



U11 FEMININS :

Phase Hand à 4
DATE 1 : 08/10

DATE 2 : 19/11

Tournoi 1

HB BOUCLE DE SEINE 78

US HB VERNOUILLET / VERNEUIL

CLOC ACHERES

HB BOUCLE DE SEINE 78 (2)

HBC CONFLANS

Tournoi 2

AS MANTAISE

AS HB LES MUREAUX

US HB VERNOUILLET / VERNEUIL (3)

US HB VERNOUILLET / VERNEUIL (2)

Tournoi 3

AS MONTIGNY-LE-BTX HB

AS MONTIGNY-LE-BTX HB (2)

ASC TRAPPES

ASC TRAPPES (2)

Tournoi 4

LE CHESNAY 78 HB

AS ST CYR / FONTENAY 78 HB

HBC VELIZY / VERSAILLES 

HBC VELIZY / VERSAILLES (2)

Tournoi 1

HBC VELIZY / VERSAILLES 

HBC VELIZY / VERSAILLES (2)

AS MONTIGNY-LE-BTX HB

AS MONTIGNY-LE-BTX HB (2)

Tournoi 2

ASC TRAPPES

ASC TRAPPES (2)

PLAISIR / LES CLAYES HB

ELANCOURT MAUREPAS HB (2)

Tournoi 4

CLOC ACHERES

US HB VERNOUILLET / VERNEUIL

AS MANTAISE

LE CHESNAY 78 HB

HBC CONFLANS

Tournoi 5

AS POISSY HB

HB BOUCLE DE SEINE 78 (2)

AS HB LES MUREAUX

HB BOUCLE DE SEINE 78

Tournoi 5

PLAISIR / LES CLAYES HB

PLAISIR / LES CLAYES HB (2)

ELANCOURT MAUREPAS HB

AS POISSY HB

Tournoi 3

US HB VERNOUILLET / VERNEUIL (2)

US HB VERNOUILLET / VERNEUIL (3)

AS ST CYR / FONTENAY 78 HB

ELANCOURT MAUREPAS HB



U11 FEMININS :

Phase Hand à 4
DATE 3 : 03/12

DATE 4 : 17/12

Tournoi 1

ELANCOURT MAUREPAS  HB

ASC TRAPPES

ASC TRAPPES (2)

HBC VELIZY / VERSAILLES 

HBC VELIZY / VERSAILLES (2)

Tournoi 2

US HB VERNOUILLET / VERNEUIL

AS MANTAISE

HB BOUCLE DE SEINE 78

HB BOUCLE DE SEINE 78 (2)

Tournoi 3

AS ST CYR / FONTENAY HB 78

US HB VERNOUILLET / VERNEUIL (2)

US HB VERNOUILLET / VERNEUIL (3)

LE CHESNAY 78 HB

Tournoi 4

AS HB LES MUREAUX

AS MONTIGNY-LE-BTX HB

AS MONTIGNY-LE-BTX HB (2)

PLAISIR LES CLAYES HB (2)

Tournoi 1

AS MANTAISE

HBC VELIZY / VERSAILLES

US HB VERNOUILLET / VERNEUIL

ELANCOURT / MAUREPAS HB

Tournoi 2

AS MONTIGNY LE BTX HB

HB BOUCLE DE SEINE 78

ASC TRAPPES

CLOC ACHERES

Tournoi 4

AS MONTIGNY-LE-BTX HB (2)

ASC TRAPPES (2)

PLAISIR / LES CLAYES HB (2)

HB BOUCLE DE SEINE 78 (2)

HBC VELIZY / VERSAILLES (2)

Tournoi 5

LE CHESNAY 78 HB

HBC CONFLANS

AS POISSY HB

PLAISIR-LES CLAYES HB 

Tournoi 5

HBC CONFLANS

AS POISSY HB

CLOC ACHERES

PLAISIR / LES CLAYES HB

Tournoi 3

AS HB LES MUREAUX

AS ST CYR / FONTENAY HB 78

US HB VERNOUILLET / VERNEUIL (2)

US HB VERNOUILLET / VERNEUIL (3)



REGLES AMENAGEES U11 FEMININS : Phase 1 et 2

Championnat des Yvelines :
Toutes les compétitions départementales se dérouleront dans le respect des 
règles ci-dessous : 

* 

Règlement U11 F

Temps de jeu : match simple 3 x 11’

Temps de jeu : tournoi à 3 équipes 2 x 9’

Temps mort d’équipe 2 TME par match max. 1/ TT

Taille de ballon U11F : Taille 0

Exclusion 1’

Pause entre chaque tiers-temps ou mi-temps 5’

Nbre de joueurs sur le terrain 5 joueuses de champs + 1 GB

Formes de jeu Fille à fille tout terrain

Engagement

Depuis la zone par le GB sans coup de sifflet 
d’engagement

L’équipe défensive est autorisée à se trouver 
dans les 9m adverses. 

Espace de jeu Terrain de handball avec réducteurs de but

Jet de 7 mètres 6m en appui

Nombre de joueuses sur la FDME 4 minimum & 12 maximum



U11 FEMININS :

Phase 1 : Délayage Championnat 1ère et 2ème division
4 dates : 14/01, 21/01,03/03 & 10/03

Phase 2 : Championnat 1ère & 2ème Division
4 dates : 24/03, 28/04,05/05 & 26/05

Poule 1

1 CLOC ACHERES

2 AS MANTAISE

3 ELANCOURT MAUREPAS HB

4 US HB VERNOUILLET / VERNEUIL

5 PLAISIR-LES CLAYES HB

6 AS ST CYR / FONTENAY HB 78

7 AS POISSY HB

8 ASC TRAPPES (2)

9 Exempt

Poule 2

1 HBC VELIZY / VERSAILLES

2 LE CHESNAY 78 HB

3 AS MONTIGNY LE BTX HB

4 ASC TRAPPES

5 HB BOUCLE DE SEINE 78

6 AS HB LES MUREAUX

7 US HB VERNOUILLET / VERNEUIL (2)

8 AS MANTAISE (2)

9 Exempt

1ère Division

1 3ème Poule 2

2 1er Poule 1

3 1er Poule 2

4 3ème Poule 1

5 4ème Poule 1

6 2ème Poule 2

7 2ème Poule 1

8 4ème Poule 2

9 Exempt

2ème Division

1 7ème Poule 2

2 6ème Poule 1

3 6ème Poule 2

4 7ème Poule 1

5 8ème Poule 1

6 6ème Poule 2

7 6ème Poule 1

8 8ème Poule 2

9 Exempt



REGLES AMENAGEES U13 FEMININS : Phase 1

Championnat des Yvelines :
Les compétitions départementales se dérouleront dans le respect des règles ci-
dessous : 

Règlement U13 F

Temps de jeu tournoi 2 x 13’

Temps de jeu match sec
3 x 13’

(Forme de Jeu 1ère et 2ème mi-temps H/H TT Terrain)

Temps mort d’équipe 2 TME par match max. 1 /MT

Taille de ballon U13F : Taille 1

Exclusion 1’

Mi -temps 5’

Nombre de joueurs sur le terrain 6 joueuses de champs + 1 GB

Formes de jeu 1ère Mi-temps Fille à Fille tout terrain
Engagement GB depuis sa zone

Formes de jeu 2ème Mi-temps 1/5; 2/4; 3/3; 3/2/1; Fille à Fille tout terrain
Engagement à la ligne médiane

Formes de jeu interdites

Individuelle stricte sur un ou plusieurs joueuses 
identifiés (sauf stricte collective)

Changement systématique
attaque/défense

Défense 0/6 en 2ème Mi-Temps

Nombre de joueurs sur la FDME 5 minimum & 12 maximum

Ordre des rencontres Tirage au sort sur place 1h avant le premier match



U13 FEMININS :

Phase 1 : Délayage Départemental Haut Niveau
1 date : 24/09Poule 1

1 AS MANTAISE

2 PESG

3 SUD YVELINES HB

Poule 2

1 ELANCOURT MAUREPAS HB

2 AS HB LES MUREAUX

3 HBC CONFLANS

Poule 3

1 US HB VERNOUILLET /VERNEUIL

2 TSV88HB GUYANCOURT HB

3 LE CHESNAY 78 HB

Poule 4

1 PLAISIR – LES CLAYES HB

2 AS ST CYR/FONTENAY HB 78

3 US HOUDAN HB

Poule 5

1 TEAM 2 RIVES DE SEINE

2 ASC TRAPPES

3 CELLOIS HB

Poule 6

1 HBC VELIZY / VERSAILLES

2 AS POISSY HB

3 Exempt

Poule 7

1 HB BOUCLE DE SEINE 78

2 AS MONTIGNY LE BTX HB

3 Exempt

Ce délayage permettra de classer les équipes de 1 à 3 : 
• Les équipes classées 1ères, 2èmes & les 2 meilleurs 3èmes seront qualifiées 

pour les délayages 1ère et 2ème

• Les autres équipes seront reversées en délayage Bas Niveau après les 
vacances de la Toussaint



REGLES AMENAGEES U13 FEMININS : Phase 2 et Phase 3

Championnat des Yvelines :
Les compétitions départementales se dérouleront dans le respect des règles ci-
dessous : 

Règlement U13 F

Temps de jeu 3 x 13’

Temps mort d’équipe 2 TME par match max. 1 /TT

Taille de ballon U13F : Taille 1

Exclusion 2’

Mi- temps 5’

Nombre de joueurs sur le terrain TT 1 & 3 6 joueuses de champs + 1 GB

Nombre de joueurs sur le terrain TT 2 5 joueuses de champs + 1 GB

Formes de jeu 1er Tiers-temps Fille à Fille tout terrain
Engagement GB depuis sa zone

Formes de jeu 2ème Tiers-temps 0/5; 1/4; 2/3; Fille à Fille tout terrain
Engagement à la ligne médiane

Formes de jeu 3ème Tiers-temps 1/5; 2/4; 3/3; 3/2/1; Fille à Fille tout terrain
Engagement à la ligne médiane

Formes de jeu interdites

Individuelle stricte sur un ou plusieurs joueuses 
identifiés (sauf stricte collective) sur le TT 2 et 3

Changement systématique
attaque/défense

Défense 0/6 au 3ème TT

Nombre de joueurs sur la FDME 5 minimum & 12 maximum



U13 FEMININS :

Phase 2 : Délayage Départemental Haut Niveau
3 dates : 01/10, 08/10 & 15/10

Ce délayage permettra de classer les équipes de 1 à 4 :

• Les équipes classées 1ères, 2èmes & 3èmes seront qualifiées pour les délayages 1ère et 2ème division

• Les équipes classées 1ères et les deux meilleures deuxièmes seront qualifiées pour le challenge régional

* L’organisation des poules a subi une modification afin d’éviter que le 1er et 2ème de la poule 5 soit de nouveau dans 
la même poule.

Phase 3 : Délayage 1ère et 2ème Division
5 dates : 12/11, 19/11, 26/11, 03/12 & 17/12

Poule A

1 AS MANTAISE

2 LE CHESNAY 78 HB

3 EMHB

4 AS HB LES MUREAUX

Poule B

1 HBC CONFLANS

2 AS ST CYR/FONTENAY HB 78

3 AS MONTIGNY LE BTX HB

4 SUD YVELINES HB

Poule C

1 US HB VERNOUILLET / V

2 TEAM 2 RIVES DE SEINE

3 HBC VELIZY / VERSAILLES

4 PESG

Poule D

1 PLAISIR-LES CLAYES HB

2 AS POISSY HB

3 ASC TRAPPES

4 HB BOUCLE DE SEINE 78

Poule 1

1 AS MANTAISE

2 PLAISIR – LES CLAYES HB

3 HBC VELIZY / VERSAILLES

4 HBC CONFLANS

5 EMHB

6 AS POISSY HB

Poule 2

1 AS MONTIGNY LE BTX HB

2 US HB VERNOUILLET / V

3 ASC TRAPPES

4 LE CHESNAY 78 HB

5 AS ST CYR/FONTENAY HB 78

6 TEAM 2 RIVES DE SEINE

Qualifiées pour 
le challenge 

régional



U13 FEMININS : 

Phase 3 : Délayage 3ème et 4ème Division
5 dates : 12/11, 19/11, 26/11, 03/12 & 17/12

Poule 3

1 HB BOUCLE DE SEINE 78

2 SUD YVELINES HB

3 CELLOIS HB

4 ASC TRAPPES (2)

5 AS SARTROUVILLE HB

6 BEYNES / MAULE

Poule 4

1 TSV88HB / GUYANCOURT HB

2 AS HB LES MUREAUX

3 US HB VERNOUILLET / V (2)

4 CA MANTES LA VILLE

5 US HOUDAN HB

6 PLAISIR-LES CLAYES HB (2)



REGLES AMENAGEES U13 FEMININS : 1ère Division

Championnat des Yvelines : 
Les compétitions départementales se dérouleront dans le respect des règles ci-
dessous : 

Règlement U13 F  : 1ère Div

Temps de jeu 2 x 20’

Temps mort d’équipe 2 TME par match max. 1 /MT

Taille de ballon U13F : Taille 1

Exclusion 2’

Mi temps 10’

Nombre de joueurs sur le terrain 6 joueuses de champs + 1 GB

Formes de jeu 1ère Mi-temps 1/5; 2/4; 3/3; 3/2/1; Fille à Fille tout terrain
Engagement à la ligne médiane

Formes de jeu 2ème Mi-temps 1/5; 2/4; 3/3; 3/2/1; Fille à Fille tout terrain
Engagement à la ligne médiane

Formes de jeu interdites

Individuelle stricte sur un ou plusieurs joueurs 
identifiés (sauf stricte collective)

Changement systématique
attaque/défense

Défense 0/6

Nombre de joueurs sur la FDME 5 minimum & 12 maximum



U13 FEMININS : 

Phase 4 : Championnat départemental 1ère division
10 dates :

• Aller : 14/01, 21/01, 28/01, 03/03 & 10/03

• Retour : 17/03, 24/03, 28/04, 05/05 & 26/05

1ère division territoriale

1 PLAISIR-LES CLAYES HB

2 ASC TRAPPES

3 AS MANTAISE

4 AS POISSY HB

5 US HB VERNOUILLET / V

6 TEAM 2 RIVES DE SEINE



REGLES AMENAGEES U13 FEMININS : 2ème et Xème Division

Championnat des Yvelines :
Les compétitions départementales se dérouleront dans le respect des règles ci-
dessous : 

Règlement U13 F

Temps de jeu 3 x 13’

Temps mort d’équipe 2 TME par match max. 1 /TT

Taille de ballon U13F : Taille 1

Exclusion 2’

Mi- temps 5’

Nombre de joueurs sur le terrain TT 1 & 3 6 joueuses de champs + 1 GB

Nombre de joueurs sur le terrain TT 2 5 joueuses de champs + 1 GB

Formes de jeu 1er Tiers-temps Fille à Fille tout terrain
Engagement GB depuis sa zone

Formes de jeu 2ème Tiers-temps 0/5; 1/4; 2/3; Fille à Fille tout terrain
Engagement à la ligne médiane

Formes de jeu 3ème Tiers-temps 1/5; 2/4; 3/3; 3/2/1; Fille à Fille tout terrain
Engagement à la ligne médiane

Formes de jeu interdites

Individuelle stricte sur un ou plusieurs joueuses 
identifiés (sauf stricte collective) sur le TT 2 et 3

Changement systématique
attaque/défense

Défense 0/6 au 3ème TT

Nombre de joueurs sur la FDME 5 minimum & 12 maximum



U13 FEMININS : 

Phase 4 : Championnat départemental 2ème à 4ème division
10 dates :

• Aller : 14/01, 21/01, 28/01, 03/03 & 10/03

• Retour : 17/03, 24/03, 28/04, 05/05 & 26/05

2ème division territoriale

1 HBC CONFLANS

2 LE CHESNAY 78 HB

3 HBC VELIZY / VERSAILLES

4 ELANCOURT MAUREPAS HB

5 AS MONTIGNY-LE-BTX HB

6 AS ST CYR/FONTENAY HB

3ème division territoriale

1 HB BOUCLE DE SEINE 78

2 CA MANTES-LA-VILLE

3 AS SARTROUVILLE HB

4 AS HB LES MUREAUX

5 CELLOIS HB

6 PLAISIR-LES CLAYES HB (2)

4ème division territoriale

1 ASC TRAPPES (2)

2 TSV 88 HB / GUYANCOURT 

3 BEYNES / MAULE

4 US HB VERNOUILLET / V (2)

5 SUD YVELINES HB

6 US HOUDAN HB



U15 FEMININS :

Phase 3 : Délayage Départemental Haut Niveau
3 dates : 08/10, 15/10 & 22/10

Ce délayage permettra de classer les équipes de 1 à 4 :

• Les équipes classées 1ères et 2èmes seront qualifiées pour les délayages 1ère à 2ème division

• Les équipes classées 3èmes et 4èmes seront reversées en délayage bas niveau

La date du 08 Octobre a été choisie afin de faciliter l’organisation de ce délayage avec les équipes 
descendantes des barrages régionaux.

Poule 1

1 SQY HB (2)

2 AS HB LES MUREAUX

3 Exempt

4 Exempt

Poule 2

1 EFCY (2)

2 AS SARTROUVILLE HB

3 PESG

4 HB SEINE ET OISE

Poule 3

1 HBC VELIZY / VERSAILLES

2 HB BOIS D’ARCY

3 LE CHESNAY 78 HB

4 HB BOUCLE DE SEINE 78

Poule 4

1 TSV88HB GUYANCOURT HB

2 SUD YVELINES HB

3 US HOUDAN HB

4 EFCY

Poule 5

1 AS ST CYR / FONTENAY HB 78

2 EFCY (3)

3 Exempt

4 AS MANTAISE

Poule 6

1 CA MANTES

2 US HB VERNOUILLET / V (2)

3 AS MANTAISE (2)

4 Exempt



REGLES AMENAGEES U15 FEMININS : Phase 1

Championnat des Yvelines :

Les compétitions départementales se dérouleront dans le respect des règles ci-
dessous : 

Règlement U15 F

Temps de jeu 2 x 25’

Temps mort d’équipe 3 TME, règles FFHB

Taille de ballon U15M : Taille 1

Exclusion 2’

Mi-temps 10’

Formes de jeu 1ère Mi-temps 1/5; 2/4; 3/3; 3/2/1; Stricte collective tout terrain 

Formes de jeu 2ème Mi-temps 0/6; 1/5; 2/4; 3/3; 3/2/1; Stricte collective tout terrain 

Formes de jeu interdites

Individuelle stricte sur un ou plusieurs joueurs identifiés 
(sauf stricte collective)

Changement systématique
attaque/défense

Défense 0/6 en 1ère Mi-temps

Nombre de joueurs sur la FDME 5 minimum & 12 maximum



U15 FEMININS :

Phase 4 : Délayage 1ère et 2ème Division
5 dates : 11/11, 19/11, 26/11, 03/12 & 10/12

Phase 4 : Délayage 3ème et 4ème Division

Poule A

1 SQY HB (2)

2 EFCY

3 AS HB LES MUREAUX *

4 LE CHESNAY 78 HB

5 AS MANTAISE

6 CA MANTES LA VILLE

Poule B

1 HBSO

2 HB BOUCLE DE SEINE 78

3 EFCY (2) *

4 US HOUDAN HB

5 US HB VERNOUILLET / V (2)

6 HBC VELIZY / VERSAILLES **

Poule C

1 PESG

2 TSV 88 HB / GUYANCOURT

3 SQY HB (3)

4 EFCY (4)*

5 HB BOIS D’ARCY

6 US HB VERNOUILLET / V (3)

Poule D

1 EFCY (3)**

2 AS ST CYR / FONTENAY HB 78

3 AS POISSY HB

4 AUBERGENVILLE HB*

5 SUD 78 HB

6 GARGENVILLE / LIMAY

*Inversion pour éviter EFCY 1 et 2 
dans la même poule

** En vertu du règlement 108.2.1

*Inversion EFCY4 et AUBERGENVILLE 
pour éviter dans la même poule EFCY3 
et EFCY4

** En vertu du règlement 108.2.1



U15 FEMININS :

Phase 5 : Championnat 1ère à 4ème Division
10 dates :

• Aller : 21/01, 28/01, 04/02, 03/03 & 10/03

• Retour : 17/03, 24/03, 28/04, 05/05 & 26/05

1ère division territoriale

1 EFCY

2 US HB VERNOUILLET / V (2)

3 SQY HB (2)

4 HBSO

5 AS MANTAISE

6 HB BOUCLE DE SEINE 78 *

2ème division territoriale

1 CA MANTES-LA-VILLE

2 EFCY (2)

3 LE CHESNAY 78 HB

4 US HOUDAN HB

5 AS HB LES MUREAUX

6 HBC VELIZY / VERSAILLES

3ème division territoriale

1 TSV 88 HB / GUYANCOURT

2 AUBERGENVILLE HB

3 HB BOIS D’ARCY **

4 EFCY (3)

5 SQY HB (3)

6 SUD YVELINES HB

4ème division territoriale

1 EFCY (4) **

2 AS ST CYR / FONTENAY HB 78

3 US HB VERNOUILLET / V (3)

4 GARGENVILLE / LIMAY

5 PESG

6 AS POISSY HB

La COC a décidé de ne pas faire 
jouer la rencontre EFCY – AS 
MANTAISE de la phase 4 
n’ayant pas de répercussion sur 
la phase 5

**Inversion pour éviter EFCY 
équipe 3 et équipe 4 en 3ème

division

Article 25.2.4

*Inversion pour éviter EFCY équipe 
1 et équipe 2 en 1ère division
Article 25.2.4



REGLES U18 FEMININS : 

Championnat des Yvelines :

Les compétitions départementales se dérouleront dans le respect des règles ci-
dessous : 

Règlement U18 F

Temps de jeu 2 x 30’

Temps mort d’équipe 3 TME, règles FFHB

Taille de ballon U18F : Taille 2

Exclusion 2’

Mi-temps 10’

Formes de jeu 1ère Mi-temps Libre

Formes de jeu 2ème Mi-temps Libre

Nombre de joueurs sur la FDME 5 minimum & 12 maximum



U18 FEMININS : 

Phase 3 : Barrage Délayage Départemental Haut Niveau
3 dates : 08/10, 15/10 & 22/10

Ce délayage permettra de classer les équipes de 1 à 4 :

• Les équipes classées 1ères ,2èmes & les deux meilleurs 3èmes seront qualifiées pour les délayages 1ère à 2ème

division

• Les équipes classées 3èmes et 4èmes seront reversées en délayage bas niveau

La date du 08 Octobre a été choisie afin de faciliter l’organisation de ce délayage avec les équipes 
descendantes des barrages régionaux.

Poule 1

1 US HB VERNOUILLET / V

2 SQY HB (2)

3 Exempt

4 AS HB LES MUREAUX

Poule 2

1 EFCY (2)

2 CELLOIS HB

3 AS MANTAISE (2)

4 HB BOUCLE DE SEINE 78

Poule 3

1 AS ST CYR / FONTENAY HB 78

2 AS POISSY HB

3 GARGENVILLE / LIMAY

4 SQY HB

Poule 4

1 Exempt

2 HBC VELIZY / VERSAILLES

3 SUD YVELINES HB

4 HB SEINE ET OISE

Poule 5

1 PESG

2 HBC CONFLANS

3 TEAM 2 RIVES DE SEINE

4 Exempt



U18 FEMININS : 

Phase 4 : Délayage 1ère et 2ème Division
5 dates : 11/11, 19/11, 26/11, 10/12 & 17/12

Phase 4 : Délayage 3ème et 4ème Division
5 dates : 11/11, 19/11, 26/11, 10/12 & 17/12

Poule A

1 SQY HB (2)

2 HBSO

3 EFCY (2)

4 HBC VELIZY / VERSAILLES**

5 PESG

6 HB BOUCLE DE SEINE 78*

Poule B

1 CELLOIS HB

2 AS ST CYR / FONTENAY HB 78

3 SQY HB**

4 TEAM 2 RIVES DE SEINE ***

5 US HB VERNOUILLET / V

6 AS POISSY HB*

Poule C

1 HBC CONFLANS ***

2 GARGENVILLE / LIMAY

3 LE CHESNAY 78 HB

4 AS SARTROUVILLE HB

5 AS MANTAISE (2)

6 AUBERGENVILLE HB

Poule D

1 SUD 78 HB

2 AS HB LES MUREAUX

3 PESG (2)

4 GUYANCOURT HB / TSV 88 HB

5 TEAM 2 RIVES DE SEINE (2)

6 US HB VERNOUILLET / V (2) (FG)

* Inversion Poissy et HBS78 pour 
éviter Poissy avec HBSO

** Inversion SQY avec 
Velizy/Versailles pour éviter SQY 1 
et 2 dans la même Poule

*** Règlement 107.2



U18 FEMININS : 

Phase 5 : Championnat 1ère à 4ème Division
10 dates :

• Aller : 14/01, 21/01, 04/02, 03/03 & 10/03

• Retour : 17/03, 24/03, 28/04, 05/05 & 26/05

1ère division territoriale

1 EFCY (2)

2 CELLOIS HB

3 HB SEINE ET OISE

4 SQY HB

5 PESG * 

6 US HB VERNOUILLET / V

2ème division territoriale

1 SQY HB (2) * 

2 AS ST CYR / FONTENAY HB 78

3 HB BOUCLE DE SEINE 78

4 AS POISSY HB

5 HBC VELIZY / VERSAILLES

6 TEAM 2 RIVES DE SEINE 

3ème division territoriale

1 AS MANTAISE (2)

2 SUD YVELINES HB

3 GARGENVILLE / LIMAY

4 PESG (2)

5 LE CHESNAY 78 HB

6 GUYANCOURT HB / TSV 88 HB

4ème division territoriale

1 HBC CONFLANS

2 AS HB LES MUREAUX 

3 AUBERGENVILLE HB

4 Exempt

5 AS SARTROUVILLE HB

6 TEAM 2 RIVES DE SEINE (2) 

* Inversion SQY HB (2) avec PESG 
pour éviter SQY 1 et 2 dans la 
même Poule
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